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SPSS'te Coklu Regresyon Analizi — Yordama
ve Aciklama

Birden fazla bagimsiz degiskenin bagimli degiskeni yordamasi: varsayimlar, SPSS
adimlari, Beta yorumu ve APA.
Zafer Hoca - Yayin: 06.04.2026 - 2 dk okuma

Coklu Regresyon Ne Zaman?

"Motivasyon, 6z yeterlik ve calisma suresi birlikte akademik basariy! yordayabiliyor mu?"
sorusuna cevap verir. Bagimli degisken surekli (puan, not) olmali. Bagimsiz degiskenler surekli
veya dummy coded kategorik olabilir.

Varsayim Kontrolii (Regresyon Oncesi)
1. Dogrusallik: Sacilim grafiginde iliski dogrusal olmali.
2. Normallik: Artik degerler (residuals) normal dagilmali. Histogram + P-P plot kontrol.

3. Coklu dogrusal baglanti (multicollinearity): VIF < 10 ve Tolerance > .10 olmali. SPSS'te
Statistics — Collinearity diagnostics.

4. Es varyanslihik (homoscedasticity): Artik degerler sacilim grafiginde rastgele dagiimah —
huni sekli olmamali.

5. Bagimsizhik: Durbin-Watson 1.5-2.5 arasi - otokorelasyon yok.

SPSS Adimlan

. Analyze - Regression — Linear.

. Dependent: bagimli degisken (akademik basari).

. Independent(s): bagimsiz degiskenler (motivasyon, 6z yeterlik, calisma suresi).
. Method: Enter (tim degiskenler ayni anda) veya Stepwise (adim adim).

. Statistics » Estimates + Model fit + Collinearity diagnostics + Durbin-Watson.

o U A W N M

. Plots - ZRESID vs ZPRED sacilim grafigi (es varyanslilik kontrol).

Ciktiy1 Okuma

Model Summary: R? = modelin agikladigi varyans orani. R2 = .35 - bagimsiz degiskenler
basarinin %35'ini acikhyor. Adjusted R? daha guvenilir (6rneklem klcukse fark 6nemli).

ANOVA tablosu: F degeri ve p. p < .05 -» model anlamli.

Coefficients tablosu: Her degisken icin B (ham katsayi), Beta (B, standardize katsayi), t degeri,
p degeri. B en 6nemli — hangi degisken en gug¢lu yordayici? |B| bluyUk olan degisken daha etkili.

VIF: Her degisken icin < 10 olmali. 10+ - ¢oklu baglanti sorunu.
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AKADEMIPEDIA - SPSS'te Coklu Regresyon Analizi — Yordama ve Aciklama

APA Raporlama

"Akademik basariyl yordayan faktorleri belirlemek amaciyla coklu dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Model anlamli bulunmus (F(3, 196) = 28.45, p < .001) ve varyansin %30'unu
aciklamistir (R?2 = .30, Adjusted R? = .29). Motivasyon (B = .38, p < .001) ve 6z yeterlik (B = .24,
p = .002) anlamli yordayicilar olarak belirlenirken ¢calisma suresinin anlamli yordayici olmadigi
saptanmistir (B = .08, p = .21)."

YDS/YOKDIL baraji akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kurslari:
zaferhoca.com.tr/magaza
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