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Kapsam Derlemesi (Scoping Review) Nedir?
Sistematik Derlemeden Farki

Kapsam derlemesi (scoping review), bir alandaki calismalari sistemli bicimde haritalayan
bir derleme turudir. Bu maddede sistematik derlemeden farki, ne zaman secilecedi,
Arksey ve O'Malley cercevesine gore adimlari, veri haritalama ve PRISMA-ScR ile
raporlama anlatilir.

Zafer Hoca - Yayin: 07.11.2026 - 7 dk okuma

Kisaca: Kapsam derlemesi (scoping review), bir konuda hangi tir calismalarin yapildigini,
kavramlarin nasil kullanildigini ve nerede bosluk bulundugunu sistemli bicimde haritalayan bir
derleme taraduar. Sistematik derleme dar bir soruya kanita dayali cevap ararken kapsam
derlemesi genis bir soruyla alanin genel resmini ¢ikarir; calismalarin niteligini degerlendirmek
zorunlu degildir. Raporlamada 2018'de yayimlanan PRISMA-ScR kontrol listesi kullanilir.

Kapsam derlemesi (scoping review) nedir?

Kapsam derlemesi, bir arastirma alanindaki mevcut kanitin genisligini ve niteligini haritalamak
icin yapilan sistemli bir literatlr incelemesidir. "Bu mtdahale ise yariyor mu?" gibi dar bir soruya
dedil, "Bu konuda neler calisiimis, hangi yontemlerle, hangi gruplarda ve ne eksik kalmis?" gibi
genis bir soruya cevap arar.

Sistematik derlemeyle ayni disiplini paylasir: 6nceden yazilmis bir protokol, tekrarlanabilir bir
arama stratejisi, acik dahil etme o6lcUtleri ve seffaf bir raporlama. Fark, amacta ve buna bagl
olarak sentezin bicimindedir. Sistematik derlemenin adimlarini ve PRISMA 2020'yi sistematik
derleme ve PRISMA rehberi maddesinde ayrintili anlattik; bu madde kapsam derlemesinin neden
ve nasil farkh yurttaldiguna ele aliyor.

Kapsam derlemesini PRISMA-ScR'yi yayimlayan ekip, bir konudaki kaniti sentezleyip literattrtn
kapsamini degerlendiren calismalar olarak tanimlar ve amaclarindan birinin sistematik bir
derlemeye gerek olup olmadigini belirlemeye yardim etmek oldugunu séyler.

Kapsam derlemesi ile sistematik derleme arasindaki fark nedir?

Ozellik Kapsam derlemesi Sistematik derleme

Temel amacg Alani haritalamak, kavramlari ve Odakl bir soruya kanita dayali
bosluklari géstermek cevap vermek

Arastirma sorusu Genis, kesfedici Dar ve 6nceden tanimlanmis

Soru cercevesi Genellikle PCC (populasyon, kavram, Genellikle PICO ve turevleri
baglam)

Dahil edilen kaynaklar Farkli desenlerde calismalar, gerekirse Cogu zaman belirli desenlerle
gri literatar, politika belgeleri sinirh
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Ozellik Kapsam derlemesi Sistematik derleme

Nitelik (yanhlik riski) Zorunlu degil Zorunlu

degerlendirmesi

Sentez Betimsel: sayimlar, tablolar, kanit Nicel (meta-analiz) ya da
haritalari, kisa anlati 6zetleri yapilandirilmis anlati sentezi

Gikti Alanin resmi, arastirma gundemi, Etki, uygulama ya da politika icin
bosluklar oneri

Raporlama kilavuzu PRISMA-ScR PRISMA 2020

En dnemli pratik sonuc sudur: kapsam derlemesi bir mtidahalenin etkili olup olmadigi hakkinda
hikim vermez. Dahil ettigi calismalarin niteligini sistemli olarak tartmadigi icin bulgularindan
dogrudan uygulama 0Onerisi cikarmak yontemsel bir hatadir. Etki bayUklUklerini birlestirmek
istiyorsaniz dogru yontem sistematik derleme ve gerektiginde meta-analizdir.

Ne zaman kapsam derlemesi yapilmal?
Kapsam derlemesi su durumlarda en uygun secimdir:

* Konu yeni ya da daginiksa ve henliz kac calisma oldugunu, hangi yontemlerin kullanildigini
bilmiyorsaniz.

* Bir kavramin literattrde nasil tanimlandigini ve 6lcildigunlu gostermek istiyorsaniz.

* Arastirma bosluklarini sistemli bicimde ortaya koyup yeni bir arastirma gindemi énermek
istiyorsaniz.

» Sistematik derleme yapmaya degecek kadar calisma olup olmadigini 6nceden gormek
istiyorsaniz.

» Kanit farkli desenlere, disiplinlere ve belge tlrlerine dagiimissa ve hepsini tek bir nitelik
OlcUtuyle tartmak anlamli degilse.

Tezde bir bosluk aradiginiz asamada kapsam derlemesinin mantigi ¢cok ise yarar; kendi bosluk
arama surecinizi kurmak icin literatirde bosluk bulma stratejileri maddesine de bakabilirsiniz.

"Sistematik derleme cok is, kapsam derlemesi diyeyim" yaklasimi hakemler tarafindan kolayca
fark edilir. Kapsam derlemesi daha az emek isteyen bir kisayol degildir; arama ve tarama
asamasl cogu zaman sistematik derleme kadar, soru genis oldugu icin bazen daha fazla emek
ister. TUr0, sorunuzun amacina gore secin.

Adim adim kapsam derlemesi nasil yapihr?

Yontemin en cok kullanilan cercevesi, Arksey ve O'Malley'nin 2005'te 6nerdigi asamalardir. Bu
cerceve sonraki yillarda Levac ve arkadaslari ile Joanna Briggs Enstitisu (JBI) tarafindan
ayrintilandiriimistir. Asagidaki sira bu yaklasimin 6zudur:

1. Arastirma sorusunu belirleyin. Soru genis olabilir ama sinirlari belli olmalidir. PCC
cercevesiyle kurun: kimler (populasyon), hangi kavram, hangi baglam. Varsayimsal érnek:
"Turkiye'de 6gretmenlerin yapay zeka araclarini kullanimina iliskin hangi tir arastirmalar
yapilmistir?" Soruyu yazmak icin arastirma sorusu nasil yazilir maddesi yardimci olur.

2. ilgili calismalar belirleyin. Birden cok veritabaninda, es anlamli terimlerle tekrarlanabilir
bir arama yapin. Konuya goére gri literatlr (tezler, raporlar, politika belgeleri) ve kaynakca
taramasi da eklenir.
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3. Calismalar secin. Once baslik ve 6zet, sonra tam metin diizeyinde tarama yapin. Olcutleri
Onceden yazin, ilk taramada o6lcutleri bir pilot 6rneklemle sinayin ve mumkunse iki kisiyle
bagimsiz tarama yapin.

4. Verileri haritalayin (charting). Her calismadan hangi bilgilerin cikarilacagini bir form
Uzerinde belirleyin ve formu birkac¢ calismada deneyip gincelleyin.

5. Sonuclari derleyin, ozetleyin ve raporlayin. Sayimlar, tablolar ve goérsel haritalarla alanin
resmini ¢izin; ardindan bunun arastirma, uygulama ve politika icin ne anlama geldigini tartisin.

6. Danisma (istege bagl). Bulgulari alan uzmanlari ya da paydaslarla paylasip yorumlarini
alin. Bazi yazarlar bu adimin yontemi glgclendirdigini savunur.

Kapsam derlemesinde slre¢ ddnguseldir: literatlrl tanidikca dlcutleri inceltmeniz gerekebilir. Bu
mesrudur, ama her degisikligi tarihiyle ve gerekcesiyle kayda gecirin ve makalede protokolden
sapmalar olarak raporlayin.

Protokol ve kayit: kapsam derlemesi nereye kaydedilir?

Kapsam derlemesi icin de dnceden bir protokol yazmak iyi uygulama sayilir. Protokolde soru, PCC
o0geleri, veritabanlari ve arama dizeleri, dahil etme olcitleri, veri haritalama formu ve sonuclarin
nasil sunulacagi yer alir.

Saglik alanindaki sistematik derlemelerin sik kaydedildigi PROSPERO kapsam derlemelerini kabul
etmedigi icin bu calismalar genellikle OSF (Open Science Framework) Uzerinde kaydedilir. OSF'de
kayit adimlarini ve sablon secimini 6n kayit (preregistration) nasil yapilir maddesinde anlattik.
Bazi dergiler kapsam derlemesi protokollerini ayri bir makale olarak da yayimlar. Hangi yolu
secerseniz secin, kayit adresini makalenin yontem boéliminde verin.

Kayit ve tarama slrecinde kaynak ydnetimi ylkU hizla bayur. Kopya kayitlari ayiklamak ve
tarama kararlarini izlemek icin Zotero gibi bir kaynak ydneticisi ve taramaya 6zel Ucretsiz araclar
isinizi kolaylastirir.

Veri haritalama (charting) ve sonuclarin sunumu

Veri haritalama, sistematik derlemedeki veri cikarmanin karsilhigidir; ama amac etki btyuaklagu
toplamak degil, calismalari 6zelliklerine gore siniflandirmaktir. Varsayimsal bir haritalama formu
su alanlari icerebilir:

Alan Ornek icerik

Kinye Yazar, yil, yayin tarta (makale, tez, rapor)

Baglam Ulke, kurum tirli, egitim kademesi

Populasyon Katilmcilarin kim oldugu ve sayisi

Kavram Kavramin nasil tanimlandigi ve olctldagu

Yontem Nicel, nitel ya da karma; desen; veri toplama araci
Ana bulgular Bir iki cimlelik 6zet

Belirtilen bosluklar Yazarlarin 6nerdigi gelecek arastirmalar

Sonuc béliumunde 6nce sayimlar gelir: yillara, Ulkelere, desenlere ve populasyonlara gdre
calisma dagilimi. Ardindan tablolar ve kanit haritalari (hangi konu-yéntem bilesiminde kac
calisma oldugunu gosteren i1zgara ya da kabarcik grafikler) alanin yogun ve bos bdlgelerini
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gorundr kilar. Kavramlarin kullanimini 6zetlemek icin temel bir nitel icerik analizi de yapilabilir;
yontem icin nitel veri analizi rehberi yol gosterir.

Kapsam derlemesi bazen bibliyometrik analizle karistirilir. Bibliyometri yayin ve atif verilerini
istatistiksel olarak inceler; kapsam derlemesi ise calismalarin icerigini okuyup siniflandirir. ikisini
birlikte kullanan ¢alismalar da vardir; bibliyometri icin atif analizi ve bibliyometrik arastirma
maddesine bakin.

PRISMA-ScR ile raporlama

PRISMA-ScR, PRISMA bildiriminin kapsam derlemeleri icin hazirlanmis uzantisidir. Tricco ve
arkadaslari tarafindan 2018'de Annals of Internal Medicine dergisinde yayimlanmistir ve 20 temel
ile 2 istege bagl raporlama maddesinden olusur. Pek cok dergi kapsam derlemesi
gonderimlerinde doldurulmus PRISMA-ScR kontrol listesini ister.

» Baslikta calismanin bir kapsam derlemesi oldugunu belirtin.

* Yontem bolimuinde protokolln kayit yerini, arama stratejisini, secim sirecini ve veri
haritalama formunu aciklayin.

En az bir veritabani icin tam arama dizesini paylasin; cogu dergi bunu ek dosyada ister.

Secim surecini bir akis diyagramiyla gdsterin; bulunan, elenen ve dahil edilen kayit sayilarini
her asama icin verin.

Nitelik degerlendirmesi yaptiysaniz yontemini, yapmadiysaniz bunu acikca belirtin.
* Tartismada bulgulari arastirma sorusuyla iliskilendirin ve derlemenin sinirliliklarini yazin.

Kontrol listesinin gincel siriimine PRISMA'nin resmf sitesinden ulasabilirsiniz. Maddeleri

isaretlerken her birinin makalenin hangi sayfasinda karsilandigini not etmek, hakem strecinde
zaman kazandirir.

Sik yapilan hatalar ve hakem elestirileri

* Bulgulardan etki hikmu cikarmak: "Bu mudahale etkilidir' gibi sonuclar kapsam
derlemesinin amacinin disindadir.

* Soruyu sinirsiz birakmak: Cok genis bir soru binlerce kayda ve ydnetilemez bir taramaya yol
acar. PCC ogelerini netlestirin.

* Protokol ve kayit yapmamak: Sistemlilik iddiasi, yontemin dnceden belgelenmesine
dayanir.

* Tek kisiyle, belgesiz tarama: En azindan bir kisim kayit icin ikinci bir degerlendirici kullanin
ve uyusmazliklarin nasil ¢6zaldtgunu yazin.

* Haritalamayi anlatiya donistirmek: Calismalari tek tek 6zetleyen uzun paragraflar yerine
siniflandirilmis tablolar ve gdrseller kullanin.

* Yanhs kilavuzu kullanmak: Kapsam derlemesini PRISMA 2020 ile raporlamak yerine
PRISMA-ScR kullanin.

Tezinizin literatir bolumu icin klasik bir tarama yeterli olabilir; kapsam derlemesi daha gok ayri
bir makale ya da tezin ilk calismasi olarak tasarlanir. Hangisinin size uygun oldugunu
danismaninizla konusun; klasik tarama icin literatlr taramasi nasil yapilir maddesi iyi bir
baslangictir. Kapsam derlemesi kabul eden dergileri aramak icin dergi bulucu aracini
kullanabilirsiniz.
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Kaynaklar ve resmi baglantilar
* PRISMA-ScR: kapsam derlemeleri icin raporlama kilavuzu ve kontrol listesi
* Tricco, A. C,, Lillie, E., Zarin, W., O'Brien, K. K., Colquhoun, H., Levac, D. ve digerleri (2018).

PRISMA Extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR): Checklist and explanation. Annals of
Internal Medicine, 169(7), 467-473. DOI: 10.7326/M18-0850

* Arksey, H. ve O'Malley, L. (2005). Scoping studies: Towards a methodological framework.
International Journal of Social Research Methodology, 8(1), 19-32.

* OSF (Open Science Framework): kapsam derlemesi protokollerinin kaydi icin

Etiketler: #Makale #Yayin

YDS/YOKDIL baraji akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kurslari:
zaferhoca.com.tr/magaza
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