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APA 7 Tablo ve Şekil Formatı — Doğru
Yerleşim, Başlık ve Numaralama
APA 7'ye göre tablo ve şekil hazırlama: başlık yeri, numaralama, not ekleme, çizgi
kuralları ve Word düzenleme.
Zafer Hoca · Yayın: 06.04.2026 · 2 dk okuma

APA 7'de Tablo Kuralları
APA 7 tablo formatı çoğu Türk dergisi ve enstitüsü tarafından standarttır. Yanlış format desk
rejection veya revizyon nedeni olabilir.

Tablo Yapısı
Tablo numarası: Tablonun ÜSTÜNDE. Kalın. "Tablo 1" veya "Table 1". Numara sıralı (Tablo 1,
Tablo 2...).
Tablo başlığı: Numaranın hemen altında. İtalik. Kısa ve açıklayıcı. "Katılımcıların Demografik
Özellikleri" veya "Değişkenler Arası Korelasyon Matrisi".
Tablo gövdesi: Sadece 3 yatay çizgi — üst kenar, başlık satırı altı, alt kenar. DİKEY ÇİZGİ YOK!
Bu en sık yapılan hatadır.
Başlık satırı: Sütun başlıkları kalın. Değişken adları ve birimleri.
Veri satırları: Normal font. Ondalık noktaya hizalı sayılar. Metin sola, sayılar sağa yaslı.
Tablo notu: Tablonun ALTINDA. "Not." ile başlar (italik). Genel not + spesifik not + olasılık notu.
"*p < .05. **p < .01. ***p < .001."

Şekil (Figure) Yapısı
Şekil numarası: Şeklin ÜSTÜNDE. Kalın. "Şekil 1" veya "Figure 1".
Şekil başlığı: Numaranın hemen altında. İtalik. APA 6'da şekil başlığı alttaydı — APA 7'de ÜSTE
taşındı!
Şekil gövdesi: Grafik, diyagram veya fotoğraf. Minimum 300 DPI çözünürlük. Renkli veya gri
tonlu.
Şekil notu: Şeklin altında. Açıklama gerekiyorsa.

Word'de APA Tablo Oluşturma
1. Insert → Table. Satır/sütun sayısını belirleyin.
2. Tüm tabloyu seçin → Table Design → Borders → No Border (tüm kenarlıkları kaldırın).
3. İlk satırı seçin → üst kenarlık + alt kenarlık ekleyin.
4. Son satırı seçin → alt kenarlık ekleyin.
5. Sonuç: sadece 3 yatay çizgi, dikey çizgi yok.
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Metin İçi Referans
Her tablo ve şeklin metin içinde referansı OLMALIDIR: "Tablo 1'de görüldüğü üzere..." veya
"Katılımcıların demografik özellikleri Tablo 1'de sunulmuştur." Referans olmayan tablo/şekil =
gereksiz tablo/şekil.

En Sık Hatalar
1. Dikey çizgi kullanmak — APA'da YOK.
2. Başlığı tablonun altına yazmak — APA 7'de ÜSTTE.
3. Şekil başlığını APA 6 gibi alta koymak — APA 7'de ÜSTE taşındı.
4. Tablodaki TÜM verileri metinde tekrarlamak — sadece önemli bulguları vurgulayın.
5. Not satırında p değerlerini belirtmemek.

YDS/YÖKDİL barajı akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kursları:
zaferhoca.com.tr/magaza
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