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[ ALES Merkezi J  Herkes _
ALES Yas Problemleri: Tablo Yontemiyle Hizli
Cozum ve Cozumlu Ornekler

ALES yas problemlerini tablo yontemiyle kurmanin adimlari: yas farkinin degismemesi,
toplam yasin kisi sayisiyla artmasi, oran sorularinda fark yontemi, “... iken” kaliplari,
dogmamis kisi tuzagi, sik yapilan hatalar ve cevapli alistirmalar.

Zafer Hoca - Yayin: 07.11.2026 - 9 dk okuma

Kisaca: Yas problemleri G¢ kurala dayanir: iki kisinin yas farki hi¢c degismez; t yil sonra herkes t
yas blydr, bu yizden n kisinin yas toplami n-t artar; yaslarin orani ise zamanla degisir. En
guvenli kurulum tablo yontemidir: satirlara kisileri, situnlara gecmis, buglin ve gelecegdi yazar,
buglnku yasa x verir, 6teki hlicreleri x cinsinden doldurur ve sorudaki esitligi tek bir situndan
kurarsiniz.

Bu madde yalniz yas problemlerine odaklanir: bu soru tlrine 6zgu kurulumu, kahplari ve
tuzaklar anlatir. Siklardan geriye ¢c6zum, 6zel deger atama, son rakamla eleme gibi butin
problem tdrlerinde ise yarayan genel teknikler icin ALES sayisal problem ¢6zme teknikleri
maddesine bakin; burada o tekniklerden yalniz yas sorularinda nasil kullanilacagi kisaca gecer.

ALES'te yas problemleri nasil sorulur?

Yas problemleri, ALES sayisal testinde tek basina sorulan problem sorularinin bilinen alt
tirlerinden biridir. Sitedeki ALES soru dagilimi analizinde de OSYM'nin erisime acti§i érneklerde
testin bastaki tekil sorulari arasinda yas problemi gortldigu not edilmistir. Soru sayisi oturumdan
oturuma degisir; bu ylzden "her sinavda su kadar cikar" diye bir kural yoktur.

Sorular genellikle su kaliplardan biriyle gelir:

» Kat ve oran: "Babanin yasi oglunun yasinin 4 katidir; 6 yil sonra 3 kati olacaktir."
* Toplam yas: "Bir ailenin yaslari toplami bugtn 62'dir; 5 yil 6nce 45'ti."

* "... iken" kalibi: "Ben senin yasindayken sen 10 yasindaydin."

* Dogum ve yil bilgisi: "Anne 28 yasindayken kizi dogdu."

* Kacg yil sonra / once: "Kag yil sonra anne-babanin yas toplami ¢ocuklarin yas toplaminin 2
kati olur?"

Hepsinin ortak noktasi, zaman icinde degisen ve degismeyen buyuklikleri dogru ayirmaktir.
Bunu yaptiginizda soru birinci dereceden tek bilinmeyenli bir denkleme iner; denklem kurma
aliskanhginiz zayifsa 6nce denklem ve esitsizlik ¢c6zim teknikleri maddesine goz atin.

Yas problemlerinin degismeyen kurallari nelerdir?

1. Yas farki sabittir. Anne kizindan 26 yas blyuUkse 10 yil 6nce de, 30 yil sonra da 26 yas
bUyuktdr. Sorunun neresinde olursaniz olun, iki kisinin farkini bir kez buldugunuzda her zaman
kullanabilirsiniz.

2. Herkes ayni hizda yaslanir. t yil sonra her kisinin yasina t eklenir, t yil 6nce t ¢ikarilir. n
kisinin yas toplami t yil sonra n-t artar, t yil dnce n-t azalir.
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3. Oran ve kat degisir. Bugln 4 kat olan iki yas, yillar gectikce 3 kata, 2 kata yaklasir; cinkU
fark sabitken iki sayl da buyUlr. Zaman ilerledikce oran 1'e yaklasir, geriye gidildikce baydr.

4. Dogdugu anda yas sifirdir. "Anne 28 yasindayken kizi dogdu" cimlesi dogrudan "yas farki
28" demektir.

5. Yas negatif olamaz. Gecmise giderken birinin yasi eksiye disUyorsa o kisi o tarihte henlz
dogmamistir ve toplamdan cikarilmasi gerekir. Bu, toplam yas sorularinin en bilinen tuzagidir.

Bir soruyu okurken kendinize iki soru sorun: "Burada sabit kalan ne?" (cogu zaman yas farki) ve
"Esitlik hangi zamanda kuruluyor?" (buglin mu, gecmiste mi, gelecekte mi). Bu iki cevap,
tablonun hangi sitununda denklem kuracaginizi séyler.

Tablo yontemi adim adim nasil uygulanir?

Tablo yontemi, bilgileri kafadan tasimak yerine kagida yerlestirmenizi saglar. Birkac saniyelik

cizim, "6 yil sonrasini bir kisiye ekleyip 6tekine eklemeyi unutma" gibi en sik hatayi énler.

1. Satirlara kisileri yazin (Baba, Ogul gibi).

2. Sutunlara soruda gegen zamanlari yazin: "t yil 6nce", "Bugun”, "t yil sonra".

3. "Bugun" sitununda en kluc¢Uk ya da en az bilinen kisiye x verin; 6tekini x cinsinden yazin (kat
varsa 4x, fark varsa x + 26 gibi).

4. Oteki sutunlar, her hiicreye ayni yil sayisini ekleyerek ya da cikararak doldurun.

5. Sorudaki iliskiyi yalniz tek bir sGtunun htcreleriyle kurun ve ¢ézin.

6. Sorunun neyi sorduguna yeniden bakin: buginkt yas mi, o zamanki yas mi, toplam mi?

Cozumlu ornek 1: Kat degisimi
Bir babanin yasi oglunun yasinin 4 katidir. 6 yil sonra babanin yasi oglunun yasinin 3 kati
olacaktir. Babanin buglnkt yasi kactir?

Kisi Bugiin 6 yil sonra
Ogul X X+ 6
Baba 4x 4x + 6

Esitligi "6 yil sonra" sttununda kurun: 4x + 6 = 3(x + 6). Buradan 4x + 6 = 3x + 18, yani x = 12
bulunur. Ogul 12, baba 48 yasindadir. Kontrol: 6 yil sonra 18 ve 54 olurlar; 54 = 3 x 18. Cevap
48'dir; acele eden aday x = 12'yi isaretleyip yanlis yapar.

Oran sorularinda fark yontemi nedir?

Yaslar oranla verildiginde tablo yerine daha kisa bir yol vardir. Yas farki sabit oldugu icin iki farkh
zamandaki orani, farki temsil eden parca sayisi esit olacak bicimde genisletirsiniz. Boylece
ayni kisinin iki zamandaki parca sayisi arasindaki fark, gecen yila karsilik gelir.

Cozumlu ornek 2: Oran degisimi
iki kardesin bugiinki yaslarinin orani 2/5'tir. 8 yil sonra bu oran 1/2 olacaktir. Kiiclk kardes
bugin kac yasindadir?
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Bugun 2 5 3
8 yil sonra (1/2 orani) 1 2 1
8 yil sonra (3 ile genisletilmis) 3 6 3

Fark sdtunlari artik esit (3 parca). Kicuk kardes 2 parcadan 3 parcaya c¢ikmistir; aradaki 1 parca
8 yila esittir. Bugiin kicuk 2 x 8 = 16, blyidk 5 x 8 = 40 yasindadir. Kontrol: 8 yil sonra 24 ve 48
olurlar; oran 1/2'dir. Ayni soruyu denklemle de ¢6zebilirsiniz: (2k + 8) / (5k + 8) = 1/2
esitliginden 4k + 16 = 5k + 8, k = 8 cikar. Fark yontemi, kesirli denklemle ugrasmadan ayni
sonuca ulastirir.

Fark yontemi yalniz ayni iki kisinin iki farkli zamandaki oranlarinda ise yarar. Bir oran anne-kiz,
oteki anne-ogul arasindaysa farklar ayni degildir; o zaman tablo kurun.

"Ben senin yasindayken" kalibi nasil ¢cozulur?

Bu kalip ilk okuyusta karisik gortinir, ama mantigi basittir: bayUk kisinin ki¢tigun buglinku
yasinda oldugu an, yas farki kadar yil éncedir; kiicigun blytgun buglink( yasina gelecegi an da
yas farki kadar yil sonradir. Yani dort yas degeri, aralarinda esit fark olan bir sayi dizisi olusturur.

Cozumlu ornek 3: Esit arahkh dizi

Ahmet, Mehmet'e sdyle der: "Ben senin yasindayken sen 10 yasindaydin. Sen benim yasima
geldiginde ben 40 yasinda olacagim." Ahmet bugin kac yasindadir?

Yas farkina d deyin. Sayi dogrusunda sirasiyla su dort deger yer alir: Mehmet'in o0 zamanki yasi

10, Mehmet'in bugunki yasi, Ahmet'in buginki yasi, Ahmet'in gelecekteki yasi 40. Aralarindaki
her adim d'dir; 10'dan 40'a G¢ adimda gidilir. 3d = 30, d = 10. Dizi 10, 20, 30, 40 olur: Mehmet
20, Ahmet 30 yasindadir.

Kontrol: 10 yil 6nce Ahmet 20 yasindaydi (Mehmet'in buginki yasi), Mehmet 10 yasindaydi. 10
yil sonra Mehmet 30 (Ahmet'in buglnki yasi), Ahmet 40 olacak. Bu kalibi tanidiginizda soru
birkac saniyelik isleme iner.

Toplam yas sorularinda dogmamis kisi tuzagi

Toplam yas sorularinda kural, kisi sayisiyla carpmaktir: 4 kisilik bir ailenin toplami 5 yil é6nce 4 x
5 = 20 eksiktir. Ama sonug sorudaki saylyla tutmuyorsa, o tarihte ailenin bir Gyesi henlz
dogmamis demektir.

Cozumlu ornek 4: Eksik kisi

Bir anne ile ¢ ¢cocugunun yaslari toplami buglin 62'dir. 5 yil 6nce ailedeki kisilerin yaslari toplami
45 idi. En kiacuk cocuk bugin kac¢ yasindadir?

Dort kisi de 5 yil dnce hayatta olsaydi toplam 62 — 20 = 42 olurdu. Oysa 45 verilmis; demek ki
en kicuk cocuk o tarinte dogmamisti; onun icin toplamdan 5 yil disemezsiniz. En klicigun
buglnkl yasina y deyin. Oteki t¢ kisinin bugiinki toplami 62 — y'dir; 5 yil énce bu Uc kisinin
toplami 62 — y — 15 = 45 olur. Buradan y = 2 cikar. Kontrol: y = 2 degeri 5'ten kiicUktlr, yani
cocuk gercekten 5 yil 6nce dogmamisti.
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Cozumlu ornek 5: Kacg yil sonra?
Bir ailede anne ile babanin yaslari toplami 70, iki cocugun yaslari toplami 16'dir. Kac yil sonra
anne-babanin yaslari toplami cocuklarin yaslari toplaminin 2 kati olur?

t yil sonra iki ebeveynin toplami 2t, iki cocugun toplami da 2t artar: 70 + 2t = 2(16 + 2t).
Buradan 70 + 2t = 32 + 4t, 2t = 38, t = 19 bulunur. Kontrol: 19 yil sonra ebeveynler 108,
cocuklar 54 olur; 108 = 2 x 54. En sik hata, toplamlara 2t yerine t eklemektir; o zaman 70 + t =
2(16 + t) denkleminden t = 38 c¢ikar ve yanlis sik isaretlenir.

Siklardan deneme yas sorularinda ne zaman ise yarar?

Soru tek bir kisinin yasini soruyor ve siklar tam sayilarsa, siklari yerine koymak tablo kurmaktan
hizli olabilir. Ama yas sorularinda dikkat etmeniz gereken bir nokta var: sikta verilen sayinin
hangi kisinin hangi zamandaki yasi oldugunu dogru eslestirmelisiniz. Ornek 1'de siklarda
hem 12 hem 48 bulunabilir; biri oglun, 6teki babanin yasidir.

Siklardan denemenin ayrintili kurallar (ortanca siktan baslama, en cok iki denemede sonuca
gitme) genel teknikler maddesinde anlatildidi icin burada tekrar edilmiyor. Pratik bir olcit:
kurulum icin tablo cizmek on bes-yirmi saniyeyi geciyorsa ve siklar tam saylysa deneme yapin;
"... iken" kalibi ya da dogmamis kisi iceren sorularda ise tablo daha guvenlidir.

Sik yapilan hatalar

Hata Dogrusu

Orani ya da kati zaman icinde sabit Sabit olan yas farkidir; oran yillar gectikce degisir.
sanmak

Gegen yili yalniz bir kisiye eklemek Tablodaki her hicreye ayni yil eklenir ya da gikarihr.
Toplam yasa t eklemek n kisinin toplamina n-t eklenir.

Denklemi iki farkli zamanin Esitlik tek bir situnun (ayni zamanin) degerleriyle kurulur.
hicreleriyle kurmak

Gecmiste dogmamis kisiyi Sonuc¢ tutmuyorsa o kisinin o tarihteki yasini sifir kabul edin.
toplamdan dismek

X'i bulup durmak Soru babanin yasini, toplami ya da "kacg yil sonra"yi sorabilir; son
adimda soruyu yeniden okuyun.

Bir de dil tuzagi vardir: "yaslari farki" ile "yaslari orani" cok benzer okunur, "kac yil 6nce" ile "kag
yil sonra" da hizli okumada karisir. Soruyu okurken bu sdzcuklerin altini cizmek, hesaplama
hatasindan daha sik yapilan okuma hatasini dénler.

Kendinizi deneyin: uc¢ alhstirma

Asagidaki sorular bu madde icin hazirlanmis varsayimsal alistirmalardir; cevaplar en alttadir. Her

birini tablo ya da fark yéntemiyle iki dakikanin altinda c6zmeye calisin.

1. Ali, Veli'den 7 yas buyuktdr. 3 yil sonra ikisinin yaslari toplami 45 olacaktir. Ali bugun kag
yasindadir?

2. Bir anne 28 yasindayken kizi dogmustur. Kizin yasi annesinin yasinin Ucte biri oldugunda kiz
kac yasinda olur?

3. Iki kardesin buguinki yaslar toplami 29'dur. Bliyuk kardes, kiicigun bugiinki yasindayken
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kUcuk 4 yasindaydi. Buyuk kardes bugin kac yasindadir?

Cevaplar: 1) 3 yil sonraki toplamdan iki kisi icin 6 dasultr: buglinki toplam 39; Veli 16, Ali 23. 2)
Fark 28'dir; k / (k + 28) = 1/3 esitliginden k = 14 (anne 42). 3) Fark d olsun: kicuk 4 + d, bayUk
4 + 2d; toplam 8 + 3d = 29, d = 7; kidcguk 11, bayuk 18.

Yas problemlerini rahat c6zmeye basladiginizda formulleri tek sayfada gérmek icin ALES sayisal
formul kartlarina, temel konulari ayrintili tekrar etmek icin ALES matematik temel konular
maddesine gecebilirsiniz. Denklem kurmayi 6teki problem tlrlerinde de pekistirmek icin ALES
sayl problemleri ve ALES isci ve havuz problemleri maddelerine bakabilirsiniz. Deneme
sinavlarinda yas sorularina ne kadar stre ayirdiginizi 6lcmek icin ALES deneme sinavi stratejisi
maddesindeki hata defteri 6nerisi isinize yarar. Hedef puaniniza kag net gerektigini gérmek
isterseniz ALES puan hesaplama aracini kullanabilirsiniz.

Kaynaklar ve resmi baglantilar

« OSYM — ALES kilavuzu, sinav takvimi ve OSYM'nin yayimladigi soru kitapciklari icin resmi
adres.

* Mevzuat Bilgi Sistemi — ALES puaninin lisanslstl basvurularda nasil kullanildigini diizenleyen
Lisansisti Egitim ve Ogretim Yénetmeligi.

Etiketler: #ALES #ALES konulari #ALES sayisal

YDS/YOKDIL baraji akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kurslari:
zaferhoca.com.tr/magaza
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