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_Akademik Metinde Italik, Kalin ve Tirnak
Isareti Ne Zaman Kullanihr?

Tez ve makalede italik, kalin ve tirnak isaretinin hangi ise ayrildigini anlatan rehber: APA
7'ye gore italik ve tirnak kurallari, baslik dluzeyleri, Turkce metinde yabanci terim yazimi,
alintida vurgu ekleme, kaynakcada bicim ve sik yapilan hatalar.

Zafer Hoca - Yayin: 08.11.2026 - 8 dk okuma

Kisaca: Akademik metinde italik; okurun bilmeyebilecegi yabanci terimin ve tanimladiginiz
anahtar kavramin ilk gecisinde, kitap ve dergi adlarinda, istatistik simgelerinde (M, SD, t, p) ve
Olcek uclarinda kullanilir. Tirnak; dogrudan alintida, bir sézcigu s6zclik olarak andiginizda ve
metin icinde makale ya da bolim adi verirken kullanilir. Kalin ise basliklara ve tablo
numaralarina ayrilir. Vurgu icin G¢lni de olabildigince az kullanin.

Bu madde, akademik bir metinde yazi bicimlerinin (italik, kalin, tirnak isareti) hangi durumda
kullanilacagini anlatir. Resmi ve nesnel dil, kisi zamiri, kesin ifade gibi Uslup konulari icin
akademik yazimda dil ve Gslup maddesine bakin. Burada konu, cimlenin ne sdyledigi degil,
sayfada nasil gérindugudar.

Orneklerde iki kaynagi esas aliyoruz: ingilizce ve uluslararasi metinler icin APA 7 (American
Psychological Association) yazim kurallari, Turkce metinler icin Turk Dil Kurumunun yazim ve
noktalama kurallari ile Tark akademik yazimindaki yerlesik uygulama. Enstitindzin tez yazim
kilavuzu ya da derginin yazar rehberi farkh bir sey sdyllyorsa her zaman o gecerlidir.

italik, kalin ve tirnak okura bir sinyal verir: "bu sézcik yabanci", "bu bir eser adi", "bu s6z
baskasina ait". Sinyal tutarli olmazsa okur hangi bicimin ne anlama geldigini c6zemez; ayni terim
bir sayfada italik, 6bir sayfada tirnak icinde yazilinca metin daginik gérinar.

Hakemler ve tez jurileri bu tutarsizligi cogu zaman "bicim hatasi" olarak not eder. Kural basittir:
bir bicimi bir ise atayin ve metin boyunca o iste kullanin.

Yazmaya baslamadan dnce kendinize bir sayfalik "bicim s6zIUgUu" cikarin: hangi yabanci terimleri
italik yazacaksiniz, hangi kisaltmalari kullanacaksiniz, eser adlarini nasil géstereceksiniz. Ortak
yazarli makalelerde bu liste herkesin ayni sekilde yazmasini saglar.

Akademik metinde italik ne zaman kullanilir?
APA 7, italigi belirli islere ayirir. Tirkce akademik metinlerde de buylk 6lcide ayni mantik izlenir:

* Anahtar terimin ilk gecisi: Tanimini verdiginiz kavrami ilk kez yazarken italik kullanin,
sonraki gecislerde diiz yazin. Ornek: "Bu calismada akademik 6z yeterlik, 6grencinin akademik
gorevleri basarma guculne iliskin inanci olarak tanimlanmistir." Burada yalniz terim italiktir.

* Okurun bilmeyebilecegi yabanci s6zcuk: Tirkce metinde yerlesmemis bir yabanci terimi
ilk kullanimda italik yazin: scoping review, flow, mindfulness.

* Bagimsiz eserlerin adlan: Kitap, rapor, tez, film, internet sayfasi gibi kendi basina
yayimlanmis eserler ile dergi adlar italik yazilir.

- Istatistik simgeleri ve degisken olarak harfler: M, SD, t, F, p, r, n, Cohen'in d'si. Yunan

Zafer Hoca Dil Akademisi — AkademiPedia - zaferhoca.com.tr/akademipedia/akademik-metinde-italik-tirnak Sayfal/5-08.11.2026


https://www.zaferhoca.com.tr/akademipedia
https://www.zaferhoca.com.tr/akademipedia/akademik-metinde-italik-tirnak

AKADEMIPEDIA - Akademik Metinde italik, Kalin ve Tirnak isareti Ne Zaman Kullanilr?

harfleri (a, B, x?) ve kisaltma niteligindeki simgeler (6rnegin SS, df) APA'da italik yazilmaz.

+ Olcek uclarinin etiketleri: "1 (hic katiimiyorum) ile 5 (tamamen katiliyorum) arasinda" gibi;
sayilar dlz, etiketler italik.

« Kaynakcada dergi adi ve cilt numarasi: Egitim ve Bilim, 45(203), 1-20. Aradaki virgul italik
degildir.

* Bilimsel tur adlari: Biyoloji ve tipta cins ve tir adi italik yazilir: Escherichia coli, Homo
sapiens.

italik ne zaman kullanilmaz?

italigin yanls kullanildigi yerler en az dogru kullanildii yerler kadar énemlidir. APA 7'ye gore su

durumlarda italik kullaniimaz:

» Sozlukte yer alan yabanci sozcukler: a priori, per se gibi yazdiginiz dilin s6zligline girmis
ifadeler APA'da dlz yazilir. "et al." da kaynak¢cada ve metin icinde duz yazilr.

* Kitap dizilerinin adlari: Tek bir kitabin adi italiktir ama dizinin adi degildir.

italik 6geden sonraki noktalama: Dergi adindan sonraki virgll gibi isaretler diiz kalir.

* Vurgu: APA, vurgu icin italikten genel olarak kacinmanizi ister; vurgulanacak sézcigu
cimlenin basina ya da sonuna tasiyarak cimleyi yeniden kurun. italik ancak vurgu
kaybolacaksa ya da cimle yanlis okunabilecekse kullanilir,

* Dogrudan alintiy1 gostermek icin: Alinti tirnakla ya da blok alintiyla gosterilir, italikle degil.

Ters italik kurah

Zaten italik yazilan bir metnin icinde (6rnegin APA'da italik olan tablo basliginda) normalde italik
olmasli gereken bir 6ge varsa o 6ge diiz yazilir. Ornegin italik yazilmis Cinsiyete Gére t Testi
Sonuclari bashginda istatistik simgesi diz kalir ki gevresinden ayrilsin.

Tirnak isareti ne zaman kullanilir?

Tuarkcede tirnak isaretinin temel isleri sunlardir: baskasindan aynen aktarilan sézleri gdstermek,
Ozellikle belirtiimek istenen bir s6zi 6ne cikarmak ve eser adlarini gostermek. Tirnak icinde
yeniden tirnak gerekiyorsa icteki icin tek tirnak (' ') kullanilir.

APA 7'de cift tirnak su durumlara ayrilmistir:

1. Dil ornegi olarak sézcuk ya da cumle: Katilimcilarin "yorgunluk" s6zctigunu iki farkh
anlamda kullandigi gortulmustar.

2. Metinde verilen uyaranlar: Deneyde kullanilan kisa s6zcuk listeleri gibi (uzun listeler
tabloya tasinir).

3. Test maddeleri ve yonergelerin aynen aktarimi: "Kendimi cogu zaman yalniz
hissederim" maddesi gibi. Uzun yonergeler eke ya da blok alintiya alinir.

4. ironik, argo ya da yeni tiiretilmis bir ifadenin ilk kullanimi: Sonraki kullanimlarda tirnak
gerekmez.

5. Metin icinde makale ve kitap bolumu adlari: Kaynakcada bu adlar tirnaksiz ve duz yazilir.

Bunlara ek olarak dogrudan alintilar tirnakla verilir. APA 7'de 40 s6zclUk ve Uzerindeki alintilar
tirnaksiz, girintili blok alinti olarak yazilir. Alintinin sinirlari ve kaynak goésterimi icin dogrudan
alinti ve parafraz maddesine bakabilirsiniz.

Bir kavrami "so6zde", "mesafeli" ya da "kliclimseyerek" kullandiginizi gostermek icin tirnak
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koymak (ingilizcede scare quotes denir) akademik metinde sorunludur. APA, bir s6zcigin
anlamini yumusatmak ya da mesafe koymak icin tirnagi acikca yasaklar. Mesafenizi cimleyle
anlatin: "bazi yazarlarin basari olarak niteledigi" gibi.

Tirnagin kullanilmadigi yerler

* Tanimlayacaginiz anahtar terimi 6ne cikarmak icin tirnak degil italik kullanilir.
« Olcek uclar tirnakla degil italikle yazilir.

* Anlami aciksa kendisi olarak anilan sayilar tirnaga alinmaz.

* Kaynakcadaki makale adlari tirnak icine alinmaz.

Akademik metinde kalin yazi nerede kullanilir?
Kalin yazi akademik metinde asil olarak basliklar icindir. APA 7'nin bes baslik dizeyi séyledir:

Diizey Bicim Metin nereden baslar?
1 Ortali, kalin, s6zclk baslari buyuk Yeni satirdan
2 Sola dayali, kalin, s6zctk baslar buyuk Yeni satirdan
3 Sola dayali, kalin ve italik, s6zcuk baslar buyuk Yeni satirdan
4 Girintili, kalin, sonunda nokta Ayni satirda devam eder
5 Girintili, kalin ve italik, sonunda nokta Ayni satirda devam eder

APA'da tablo ve sekil numaralari da kalin yazilir (Tablo 1), basligi ise bir alt satirda italik gelir.
Ayrinti icin APA 7 tablo ve sekil formati maddesine bakin.

GOvde metninde kalin yaziyla vurgu yapmak akademik yazimda yerlesik bir uygulama degildir.
Ders notu, rapor 6zeti ya da kilavuz gibi metinlerde kullanilabilir; tezde ve makalede ise paragraf
icinde kalin sdézclkler okura ders kitabi izlenimi verir. Tlrk Gniversitelerinin tez kilavuzlar baslk
bicimini cogu zaman kendisi belirler; tez formati ve dizenleme kurallari maddesinde bu konuya
deginiliyor.

italik, tirnak ve kalin karsilastirma tablosu

Durum Bicim Ornek

Tanimlanan anahtar terimin ilk italik ogrenilmis caresizlik
gecisi

Yerlesmemis yabanci terim (ilk italik scoping review

gegis)

So6zlige girmis yabanci ifade Duz a priori, et al.

Kitap, tez, rapor, dergi adi italik Egitim ve Bilim

Metin icinde makale ya da bélim Tirnak "Ogretmenlerin Mesleki Doyumu" baslikli
adi calisma

Dogrudan alinti (40 s6zcikten kisa)  Tirnak "..." (Yilmaz, 2020, s. 14)
S6zcugun kendisinden s6z etmek Tirnak "etkilesim" s6zcUgu
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Durum Bicim Ornek

istatistik simgesi italik M = 3,42,SD = 0,81

Olcek ucu etiketi italik 1 (asla), 5 (her zaman)

Basliklar, tablo numarasi Kalin Yontem, Tablo 2

Vurgu Mimkunse Clmleyi yeniden kurun
hicbiri

Turkce metinde yabanci terim nasil yazihir?

Tlrkce tez ve makalelerde yabanci terimler icin yaygin uygulama sudur: Turkce karsiligi
yerlesmisse Turkcesini kullanin, ilk geciste 6zgun terimi parantez icinde italik verin: 6rneklem
blUyukligl (sample size). Turkce karsihigl yoksa ya da alaninizda 6zgun terim kullaniliyorsa terimi
italik yazin ve ilk geciste kisa bir aciklama ekleyin.

* Ekler: Yabanci terime gelen Turkce ek kesme isaretiyle ayrilir ve dUz yazilir: mindfulness'in,
flow'a. Ekin de italik yazildigi metinler gorulir; hangisini secerseniz bastan sona ayni yapin.

- Kisaltmalar: ilk geciste tam adi yazin, kisaltmay! parantez icinde verin; kisaltmalar italik
yazilmaz: Yapisal Esitlik Modellemesi (YEM).

* Sik gecen terim: Terim metinde onlarca kez geciyorsa yalniz ilk geciste italik yazmak
okumayi kolaylastirir. Bazi enstitller her geciste italik ister; kilavuzunuza bakin.

* Latince kaliplar: "vb.", "s." gibi Turkce kisaltmalar duz yazilir; Tlrkce metinde Latince
ifadeler (ad hoc, post hoc) cogu zaman italik yazilir. Hangisini secerseniz secin, metin boyunca
tutarh olun.

Word'de "Bul ve Degistir" penceresinde "Bicim - Yazi Tipi - italik" secenegiyle belgedeki biitiin
italik ifadeleri tek tek gorebilirsiniz. Teslimden dnce bu taramay! yapmak, tutarsiz yazilmis
terimleri yakalamanin en hizli yoludur.

Ahntida vurgu nasil eklenir?

Aynen aktardiginiz bir alintida belli bir s6zctigu vurgulamak isterseniz o sézctgu italik yazin ve
hemen arkasina kdseli ayrac icinde aciklama ekleyin. APA 7 ingilizce metinlerde "[emphasis
added]" ifadesini kullanir; Tarkce metinde "[vurgu eklenmistir]" ya da "[vurgu bana ait]"
kullanilabilir.

"Ogrencilerin cogunlugu [vurgu eklenmistir] 6lcme siirecine katilmak istememistir" (Yazar, Yil,
s. 00).

Yukaridaki alinti bicimi géstermek icin kurgulanmistir; gercek bir kaynaga ait degildir. Ozgiin
metinde zaten italik olan bir yer varsa onu oldugu gibi birakirsiniz ve agiklama eklemezsiniz.

Kaynakcada italik ve tirnak nasil kullanihr?

Metin ici bicim kurallariyla kaynakca kurallari ayni degildir; en sik karisiklik da burada cikar. APA
7 kaynakgasinda:

* Dergi makalesinde makale adi dliz, dergi adi ve cilt numarasi italik yazilir; sayl numarasi
parantez icinde ve duzdur.

 Kitapta kitap adi italiktir; derleme kitaptaki bolim adi diz, kitabin adi italiktir.
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* Tezde tezin adi italik yazilir.
* Kaynakcada hicbir baslik tirnak icine alinmaz.

Kaynak tlrlerine goére tam érnekler icin APA 7 kaynak gosterme drnekleri, en sik dlstlen bicim
yanlslari icin kaynakca dlizenlemede sik yapilan hatalar maddelerine bakabilirsiniz.

Sik yapilan hatalar
1. Her yabanci so6zcugu her geciste italik yazmak: Sayfa italikle dolar, okur neyin 6nemli
oldugunu ayirt edemez.

2. Ayni terimi bazen italik bazen tirnakla yazmak: En yaygin tutarsizliktir; bicim sézliguyle
onlenir.

3. Vurgu icin kalin ya da buyuk harf kullanmak: "Bu bulgu COK énemlidir" gibi yazimlar
akademik metne uymaz.

4. Alintiy1 hem tirnak hem italikle géstermek: Biri yeter; dogrudan alinti tirnakla gdsterilir.

5. Mesafe koymak icin tirnak kullanmak: Okur bunu ironi olarak okur ve tarafsizliginizi
sorgular.

6. istatistik simgelerini diiz yazmak: "p < .05" yerine "p < .05" yazilir. Tabloda ve metinde
ayni bicimi kullanin.

7. Kaynakcadaki makale adini tirnaga almak: Metin ici kuralini kaynakcaya tasimak APA'ya
aykiridir.

Kaynaklar ve resmi baglantilar

* APA Style — ltalics

* APA Style — Quotation marks

* APA Style — Headings

e Turk Dil Kurumu — Yazim kurallari ve noktalama isaretleri

Etiketler: #Makale #Tez

YDS/YOKDIL baraji akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kurslari:
zaferhoca.com.tr/magaza
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