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Akademik Yazım & Sunum Başlangıç Herkes

Akademik Makale Nasıl Okunur? — Verimli
Okuma İçin 3 Geçiş Tekniği
Akademik makaleyi baştan sona okumak yerine stratejik okuma: 3 geçiş tekniği, not
alma ve eleştirel okuma.
Zafer Hoca · Yayın: 04.04.2026 · 1 dk okuma

Baştan Sona Okumak Verimsizdir
Bir akademisyen yılda 200-300 makale okumalıdır. Her birini 45 dakikada baştan sona okursanız
yılda 150+ saat = 20 iş günü. Stratejik okuma ile aynı bilgiyi yarı sürede alabilirsiniz. Anahtar:
her makaleyi aynı derinlikte okumamak.

Keshav'ın 3 Geçiş Tekniği

1. Geçiş — Kuş Bakışı (5-10 dakika)
Oku: Başlık, abstract, giriş'in son paragrafı (araştırma sorusu), tüm başlıklar, şekiller/tablolar
(sadece başlıkları), sonuç'un ilk paragrafı.
Karar ver: Bu makale benim için gerekli mi? Evet → 2. geçişe devam. Hayır → bırak.
Not al: Ana konu, yöntem, ana bulgu — 1-2 cümle.

2. Geçiş — Detaylı Okuma (30-45 dakika)
Oku: Tüm makaleyi oku ama formülleri, istatistik detaylarını ve kanıtları atlayabilirsin.
Not al: Her bölümün ana mesajı, önemli figürler, referans edilecek noktalar. PDF üzerinde renkli
altını çizme.
Eleştiri: Yöntem uygun mu? Örneklem yeterli mi? Bulgular iddiaları destekliyor mu?

3. Geçiş — Derin Analiz (60+ dakika)
Sadece kritik makaleler için: Tez/makalenizin temel kaynakları. Her detayı anlayın, formülleri
takip edin, referansları kontrol edin. Makaleyi "sanal olarak yeniden üretmeye" çalışın — aynı
veriyle aynı sonuca ulaşır mıydınız?

Okuma Sırasında Sorulacak 5 Soru
1. Araştırma sorusu net ve anlamlı mı?
2. Yöntem soruya uygun mu?
3. Bulgular iddiayı destekliyor mu?
4. Sınırlılıklar ne? Yazarlar farkında mı?
5. Benim çalışmamla nasıl ilişkili?
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Not Alma Sistemi
Renk kodlu PDF: Sarı = önemli bulgu, Mavi = yöntem detayı, Yeşil = benim tezimle bağlantı,
Kırmızı = eleştiri/zayıflık.
Literatür matrisi: Excel'de yazar, yıl, amaç, yöntem, örneklem, bulgular, notlar sütunları.
Sentez yazmayı kolaylaştırır.
Zotero/Mendeley notu: Kaynak yöneticisine not ekleyin — kaynağınızı her açtığınızda
notlarınız hazır.

Etiketler: #Makale #Strateji

YDS/YÖKDİL barajı akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kursları:
zaferhoca.com.tr/magaza
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