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Akademik İngilizce Dinleme Becerisi —
Konferans ve Ders Anlama
Akademik İngilizce dinleme becerisi geliştirme kaynakları, stratejileri ve günlük pratik
önerileri.
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Dinleme Neden İhmal Ediliyor?
YDS/YÖKDİL'de dinleme bölümü olmadığı için Türk akademisyenler bu beceriyi ihmal eder. Ancak
uluslararası konferanslarda sunum dinleme, soru-cevap bölümüne katılma, yurt dışında ders
alma ve online seminerlerde dinleme becerisi hayati önem taşır. Okuduğunu anlayan ama
duyduğunu anlamayan akademisyen sayısı çok fazladır.

Neden Zor?
1. Hız: Native speaker dakikada 150-180 kelime konuşur — çoğu yabancı dil öğrencisinin
İngilizce okuma hızından daha hızlı.
2. Aksanlar: Amerikan, İngiliz, Hintli, Çinli aksanlar farklıdır.
3. Bağlantılı konuşma: "want to" → "wanna", "going to" → "gonna" gibi kısaltmalar.
4. Geçici bilgi: Okumada geri dönebilirsiniz, dinlemede geçici — kaçırdığınız kelime gitti.

Günlük Pratik Kaynakları
TED Talks (ted.com): 15-20 dakikalık sunumlar. Alt yazı açık başlayın, zamanla kapatın.
Akademik konularda mükemmel kaynak.
Academic Podcasts: "The Thesis Whisperer" (doktora), "Hello PhD" (bilim), "The Academic
Minute" (3 dakikalık araştırma özetleri).
YouTube Academic Channels: CrashCourse, Kurzgesagt, Veritasium (fen), Economics
Explained, TED-Ed.
Coursera/edX: Alanınızdan ücretsiz ders videoları. Hem dinleme hem alan bilgisi.
BBC Learning English: Kısa ve düzenli programlar — 6 Minute English, The English We Speak.

Dinleme Stratejileri
1. Active listening: Not alarak dinleyin — anahtar kelimeleri, rakamları, isimleri yazın.
2. Prediction: Konuyu biliyorsanız ne söylenebileceğini tahmin edin — beyninizi hazırlayın.
3. Global → specific: Önce genel mesajı yakalayın, sonra detaylara odaklanın. Her kelimeyi
anlamak zorunda değilsiniz.
4. Shadowing: Duyduğunuzu 1-2 saniye gecikmeli tekrarlayın — telaffuz ve dinleme birlikte
gelişir.
5. Günde 15-20 dakika yeterli: Devamlılık önemli. Otobüste, yürüyüşte, mutfakta dinleyin.
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Etiketler: #Akademik İngilizce #Strateji

YDS/YÖKDİL barajı akademik kariyerinizi engellemesin. Zafer Hoca kursları:
zaferhoca.com.tr/magaza
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